El Departament de Salut Mental de la Fundacié Hospital Sant
Pere Claver va néixer fa 60 anys amb I'objectiu de donar
resposta a les necessitats psicologiques i psiquiatriques de la
poblacioé de referencia dels barris de Sants-Montjuic.

La consolidacié del Servei de Salut Mental en el territori ha
transcorregut en paral-lel a la formacié de la Xarxa de Salut
Mental a Catalunya i a I'orientacio assistencial des de les bases
de la psicologia psicodinamica centrada en I'atencié a la
persona malalta, atenent al pacient i a la seva familia com
I’element central de I’activitat.

Aquesta trajectoria ha permés un important creixement institu-
cional amb I'ampliacié dels centres, que integren 7 programes
assitencials dins del districte: un Equip d’Atencié al Menor
(EAM), dos Centres de Salut Mental per Adults (CSMA); un
Centre de Salut Mental Infanto- juvenil (CSMIJ), un Hospital de
Dia per Adolescents i dues Unitats de Psicoterapia
Psicoanalitica destinades a la poblacié adulta (UPPA) i a la
poblacié infanto- juvenil (UPPIJ).

OBJECTIU

La Unitat de Psicoterapia Psicoanalitica per Infants i Joves del
Departament de Salut Mental de la FHSPC inicia una nova etapa
docent que té com a objectiu formar a professionals de la psico-
logia en una técnica psicoterapéutica dirigida fonamentalment a
abordar les dificultats en I'aprenentatge escolar de base
emocional, per infants d’edats compreses entre els 5 i els 11
anys. Aquest curs posa a I’'abast dels alumnes I’experiéncia dels
professionals per saber com afrontar i tractar els trastorns infan-
tils de [I'aprenentatge des de I’enfocament de la teoria
psicodinamica i en el marc de I'assistencia publica.

A QUI VA DIRIGIT

El curs va orientat a psicolegs i psicoterapeutes que estiguin
interessats en complementar la seva formacié en el camp dels
trastorns de I'aprenentatge de base emocional.

PROGRAMA

1r curs d’iniciaci6 en la Técnica de les Psicoterapies de
Pensament i Comunicacio.

2008-2009
La formacié basica consisteix en un curs d’iniciacid en la

técnica distribuit en diferents blocs i s'impartira al llarg d’un any
escolar.

| Bloc Teoric (10h/curs)

1l Bloc de Practica Clinica (80h/curs)

1] Bloc de Supervisié de la Practica Clinica (80h/curs)
v Bloc Opcional (100h/curs). Assisténcia a sessions

cliniques i supervisions com a oients.

2n curs de Perfeccionament en la Técnica de les Psicoterapies de
Pensament i Comunicacio.

2008-2010

El segon curs, el nivell d’aprofundiment esta plantejat per
ampliar la matéria i s’impartira al llarg d’'un curs escolar. Per
accedir al segon nivell, sera imprescindible haver superat el
primer curs.

| Bloc Teoric (10h/curs)
1l Bloc de Practica Clinica (80h/curs)
] Bloc de Supervisié de la Practica Clinica (80h/curs)

v Bloc Opcional (100h/curs). Assisténcia a sessions
cliniques i supervisions com a oients.

PROFESSORAT | RESPONSABLES SUPERVISIONS
CLINIQUES

Sra. Carme Miquel
Sra. Carme Rios
Sra. Mercé Sariol

Psicologa Clinica i Psicoterapeuta
Psicologa Clinica i Psicoterapeuta
Psicologa Clinica i Psicoterapeuta

REQUISITS D’ADMISSIO

Els alumnes han de ser llicenciats en Psicologia i estar
col-legiats. La selecci6 incloura una entrevista personal.

El curs esta pensat per a un grup reduit d’entre 10 i 15
persones.

La FHSPC es reserva el dret d’anul-lar el curs en cas de no tenir
un nombre minim de 8 alumnes. En aquest cas, es reem-
bossara tot I'import abonat pels alumnes pre-inscrits.

HORARIS
Dilluns i dimecres de 15h a 19h.

Data d’inici — 1r nivell: 13 d’octubre de 2008 a les 15h i finalit-
zacio del curs I'1 de juliol.

ACREDITACIO

Al finalitzar el curs s’expedira un Certificat acreditatiu als
alumnes que hagin acomplert els tractaments de forma satisfac-
toria i hagin assistit al 95% de les supervisions i activitats
tedriques proposades.

PREUS
* 1r curs

Preinscripcio: 200€

(data limit per abonar el pagament: 15 de setembre de 2008)
Preu del curs: 1000€

(data limit per abonar el pagament: 30 de setembre de 2008)
Places limitades.

* 2n curs

Preinscripcio: 200€

(data limit per abonar el pagament: 15 de setembre de 2009)
Preu del curs: 1000€

(data limit per abonar el pagament: 30 de setembre de 2009)
Places limitades.



