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No deixis passar aquesta 
fantàstica oportunitat de
viure les MILLORS VACANCES!

Vols saber-ho tot de l’asma?

Vine a les Colònies 
d’Estiu
L’objectiu principal 
d’aquestes colònies 
és aprendre tot el que 
cal saber sobre l’asma 
d’una forma divertida 
en 10 dies de lleure a 
la Casa de Colònies 
“L’Armentera”, al 
terme municipal de 
l’Esquirol, prop de 
Vic (Osona).

Cal tenir entre
9 i 14 anys

coloniesasma@coloniesasma.com
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Servei d’Al·lèrgia
c. Vila i Vilà, 16 - 08004 Barcelona
T. 93 442 39 03
info@fhspereclaver.org

El Servei d’al·lèrgia de Sant Pere Claver - Fundació 
Sanitària organitza aquest programa d’educació sa-
nitària per a nois i noies que tenen asma. El principal 
objectiu d’aquestes colònies és fer educació sanitària i 
demostrar que l’asma no ha d’impedir fer una vida nor-
mal. L’asma és la malaltia crònica més freqüent a l’edat 
infantil i paradoxalment una de les més desconegudes, 
però si la coneixes i la saps tractar correctament permet 
millorar la pròpia autonomia.
 
Aquestes colònies han estat declarades d’interès sanitàri 
pel Departament de Salut de la Generalitat i han estat 
galardonades amb el premi “Jaume Suñol i Blanchart 
2009” que concedeix l’Acadèmia de Ciències Mèdiques 
de Catalunya i Balears.


